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COUP DE COEUR POUR LES NAPPY GIRLS
Beauté | par Estelle Adjei | 20 Juin 2015

Il y a quelques années, voir une femme noire aux cheveux naturels dans la rue pouvait attirer des regards. L’afro
était symbolique, il s’agissait plus d’affirmer une position et maintenant avec de nouvelles égéries comme
Solange, Janelle Monáe ou Fatou N'diaye en France pour en citer quelques-unes, les cheveux au naturel font
un retour en force. Beaucoup ont sauté le pas et fait le « big chop », la grande coupe, le fait de couper les
parties défrisées ou abîmées des cheveux. Mais au-delà de cheveux plus sains et naturels c’est aussi une façon
d’assumer et d’accepter la beauté de ses origines. 

Cheveux lisses, bouclés, défrisés ou tressés, on a décidé de mettre la lumière sur les cheveux naturels. Qu’on les
appelle Naturalistas ou « Nappy » (natural & happy), nous on adore et on peut vous affirmer qu’il ne s’agit pas
d’un phénomène de mode mais d’une tendance bien durable. On vous a donc préparé une sélection de nos
naturalistas préférées.
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